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MERENI ABI (INDEXU KOTNIK - PAZE) NA CTYRECH KONCETINACH
OSCILOMETRICKOU METODOU

Cislo vykonu:
12024

Autorska odbornost:
(102) angiologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Mefteni ABI (indexu kotnik - paze) oscilometrickou metodou na ¢tyfech koncetinéch je indikovéno pro
vcasnou diagn6zu ischemické choroby dolnich koncetin (ICHDK) u nemocnych asymptomatickych s
vyjadienymi riziky vzniku ICHDK (zejména u diabetikli, kurakt, nemocnych s arterialni hypertenzi nebo
dyslipidémii), také u symptomatickych nemocnych nebo pacientli s atypickymi obtizemi suspektnimi z
ICHDK. Indikaci k vykonu provadi: 1. prakticky lékaf u jim registrovaného asymptomatického pacienta nad
60 let véku s alespon jednim rizikovym faktorem aterosklerdzy 2. angiolog, prakticky lékat nebo diabetolog u
symptomatického nebo asymptomatického pacienta s RF aterosklerozy k vylouceni ICHDK / posouzeni vyse
kardiovaskularniho rizika 3. prakticky 1ékar soubézné s dispenzarni prohlidkou nekomplikovaného diabetika
2. typu

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Zadéanim udaji pacienta do software piistroje, poucenim pacienta a ulozenim vysvle¢eného pacienta na
vySettovaci lazko.

Obsah a rozsah vykonu:

Nasazeni manzet piistroje na vSechny Ctyfi koncetiny a zahdjeni samotného méteni.Méetfeni TK na vSech
koncetinach, ukonc¢eni méteni. Sejmuti manzet z kocetin.Pfiprava pfistroje pro dal$i méfeni.

Cim vykon konéi:

Zpracovanim a vyhodnocenim vysledki méfeni , jejich zapis do dokumentace. Sezndmeni pacienta s
vysledkem a poucenim o dalSim postupu.

Kategorie: P - hrazen plné;

Typ formulare: Ambulantni

Omezeni mistem: A - pouze ambulantné

Omezeni frekvenci: 2/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 20
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite ¢isla puvodnich vykonit.)

Vysetieni ABI je jednoduché nizkouroviiova diagnostickd metoda s vysokou senzitivitou i specificitou jak ve
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screeningu asymptomatické ICHDK ¢i systémové aterosklerdzy obecné, tak v diagnostice a monitoraci
symptomatické ICHDK. Navrhovana korekce ma: 1/ Umoznit pouziti metody nejen u jasné
symptomatickych, ale 1 u asymptomatickych pacientl nebo u atypickych ptiznakl. Pravé provedeni ABI
dokdze vétSinu téchto stavi dobie rozlisit 2/ Zatadit metodu do diagnostického algoritmu vySetfeni pacienta s
jednim nebo vice rizikovymi faktory ICHDK To vSe zcela v souladu s recentnimi doporucenimi pro
screening, prevenci a terapii aterosklerozy/ICHDK. Ve vysledku by se mél zvysit Casny zachyt projeva
systémové aterosklerdzy a tim urychlit zahajeni rezimovych opatfeni a nasazeni zékladni ( tedy 1 levné;si)
terapie pred rozvojem tézkych forem ischemického poskozeni Reference: Mazzolai L, et al., ESC Scientific
Document Group. 2024 ESC Guidelines for the management of peripheral arterial and aortic diseases. Eur
Heart J. 2024 Sep 29;45(36):3538-3700

Posouzeni medicinské efektivity: Model periojekce naklada s pouzitin Chat GPT 5 Pro: ICHDK ptedstavuje
vyznamnou klinickou i ekonomickou zatéz. Zavazna stadia s rizikem kritické koncetinové ischemie Casto
vedou k velkym amputacim dolnich koncetin, které jsou z pohledu vetejného zdravotniho pojisténi
dlouhodobé nejdrazsi variantou péce — nejen kviili samotnému vykonu, ale zejména kviili ndkladiim na
protézy, opakované hospitalizace, rehabilitaci a ndslednou péci. Pro orienta¢ni ekonomické srovnani byl
sestaven model 1 000 pacientl s ICHDK v horizontu péti let. Ve ,,scéndii soucasného stavu* predpokladame,
7e 15 % pacientl skon¢i velkou amputaci, ¢ast je 1é€ena revaskularizaénimi vykony a zbytek pouze
konzervativné. Celkové kumulativni ndklady tohoto scénéfe vychazeji pfiblizné€ na 271 mil. K¢ za pét let. Ve
nemocnych a aktivné&jsi ptistup k zachrané koncetiny. Podil amputovanych klesé na 10 %, roste podil
revaskularizovanych a mirn€ se méni struktura konzervativné lécenych. Celkové naklady v tomto scénaii
klesaji pfiblizn€ na 261 mil. K¢ za pét let. Rozdil mezi scénafi predstavuje tsporu zhruba 10 mil. K¢ na 1 000
pacientil pfi souasném snizeni poctu velkych amputaci zhruba o tfetinu (o 50 amputaci). Do modelu je déle
zahrnut screening rizikovych pojisténcti pomoci vykonu 12024 — méteni ABI (index kotnik—paze)
oscilometrickou metodou na ¢tyfech koncetinach. Pii1 konzervativnim odhadu thrady kolem 200 K¢ za jedno
vySetfeni a vySetfeni 2 000 rizikovych pojisténcil (z nichz 1 000 tvoii modelovanou kohortu) ¢ini celkoveé
naklady na screening pfiblizné 0,4 mil. K¢ v pétiletém horizontu. Po jejich zapocitani zGstava Cista ispora
scénaie s v€asnou diagnostikou a revaskularizaci na irovni zhruba 9,6 mil. K¢ na 1 000 pacientii za pét let,
spolu s vyraznym snizenim poctu velkych amputaci.

Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Aktudlni pocet vykazanych vykont za 1 rok ndm neni zndm. Pfipadna korekce povede ke zvyseni Cetnosti
vykazovani odhadem 1,5 - 2,5 krat.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym piinosem: Viz vyse
Zpisob uhrady v dalSich zemich: Srovnani jednotlivych thradovych systémi v EU je obtizné. Lze vSak
dolozit, ze systematicky screening vysokorizikovych pacientl v primarni péci je vyslovné podporovan a

hrazen napfiklad v Italii, Francii, Spanélsku a Nizozemsku a Némecku.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
001 vSeobecné praktické 1ékarstvi 4,58
103 diabetologie 4,58
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Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
Zpracovani a vyhodnoceni
10 L3 vysledkd s jejich 3 5 69.91
zaznamenanim do ’
dokumentace
Celkem: 69,91
Primo spotfebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod Nazev Doplitek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

A002605 pristroj pro méteni ABI oscilometrickou

105000 1 1,00 66 500,00 16,18
metodou

Celkem: 66 500,00 16,18

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis
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Bodova Ptimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 16,18 69,91 91,60 178

* v 7 Digitalné podepsal
M U Dr- Jlrl MUDr. Jifi Matuska

v Datum: 2025.11.27
Matuska 15265110100
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